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, Introduccion

El Programa Nacional de Educacion 2001-2006 plantea que “entre las competencias fun-
damentales es preciso que en su transito por la educacién basica los alumnos adquieran [...]
conocimientos que les permitan comprender el mundo natural y social [...]".

Para contribuir al logro de este propésito, la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales, a través del Centro de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable,
editd los cuadernos didacticos Las nifas y los nifos y el medio ambiente: Un viaje por los
bosques y jViva el agua!, dirigidos a los nifios y nifas de cinco afos que cursan el tercer
grado de educacion preescolar. Estos materiales constituyen una herramienta didactica en
apoyo a los procesos de ensefianza y aprendizaje, y con ello cumplir los propdsitos de la
educacion inicial y preescolar.

Estan pensados para que las y los preescolares construyan conceptos, desarrollen valores y
actitudes de aprecio al medio ambiente, especialmente en relacion con los bosques y el agua.

Desde su aparicion en la Tierra, la humanidad ha influido y ha sido influida por el medio
natural, lo que ha dado como resultado una serie de causas y efectos. Asi, por ejemplo, el
desarrollo econémico depende, en gran medida, del estado del medio ambiente. Es decir,
este desarrollo se basa en el uso de los recursos naturales, lo cual ha causado una grave
problematica ambiental que ha hecho evidente que no podemos continuar de esta manera
si pretendemos mantener un equilibrio social, politico, econémico y ambiental. Esta crisis
plantea la necesidad de buscar alternativas para crecer sin dafar el medio ambiente y lograr
que la rigueza producida se distribuya de manera equitativa.

Durante mucho tiempo se pensd que los bosques y el agua eran recursos inagotables.
Hoy sabemos que los estamos perdiendo. Por ello necesitamos participar en su conser-
vacion, restauracion, recuperacion, saneamiento y uso racional. Es fundamental difundir la
importancia de la relacion bosques-agua para la vida de todos los seres vivos; los bienes y
servicios que ofrecen como: captacion del agua de lluvia y recarga de los mantos acuifer-
os, purificacion del aire, regulacién del clima, habitat de muchas especies, protecciéon del
suelo y la fertilidad, materias primas, entre otros.

Esta guia contiene dos apartados, asi como orientaciones y sugerencias para su uso en
el aula. En el primero se expresan algunas reflexiones acerca de la educacién ambiental
y sugerencias metodoldgicas para promoverla. En el segundo, se recomiendan activi-
dades especificas y puntuales de cada pagina y algunas recomenda-

ciones para el éptimo aprovechamiento.



¢ Educacion ambiental para qué?

La educacion ambiental es el proceso
educativo y cultural integrado a la for-
macién del ser humano desde su infan-
cia. Mediante este proceso el educando
adquiere conocimientos sobre el medio
ambiente; comprende la complejidad
de la relacion entre la sociedad y la nat-
uraleza; construye una estructura con-
ceptual que le permite entender su
entorno. A partir de su realidad
medioambiental (natural, social, cultu-
ral, etc) se involucra en la problematica y
es capaz de emprender acciones para
solucionarla.

La ética basada en la vida es piedra
angular de la educacion ambiental, la
cual debe influir en nuestras acciones
para que sean congruentes con el pen-
samiento.

En este sentido, el reto de la edu-
cacién ambiental es formar una concien-
cia individual y colectiva sobre los prob-
lemas ambientales, ya que esta edu-
cacién ambiental permite encontrar vias
de conocimiento mediante la investi-
gacion. Los alumnos de preescolar estan
en un momento especialmente significa-
tivo porque toman conciencia de que
forman parte del medio ambiente y
adquieren los valores para establecer
relaciones con éste. Incorporar la edu-
cacién ambiental en el nivel preescolar

permitird que los nifios
y las nifas:

e Construyan conocimientos
para comprender la naturaleza, la
sociedad y sus constantes interrela-
ciones (saber acerca de... conceptos).

e Adquieran habilidades para solucionar
situaciones problematicas presentes
en su entorno inmediato (saber
hacer... procedimientos).

¢ Incorporen valores y actitudes, como
la responsabilidad, la cooperacion y la
participacion, para la resolucion de
problemas ambientales (saber “ser” y
saber convivir).

Para lograr lo anterior, es necesario pla-
near las situaciones que fomenten
aprendizajes significativos, con el fin de
que los educandos aprendan cosas
nuevas sobre el medio ambiente y cémo
participar en su cuidado, a partir de
situaciones cotidianas




¢La actividad fisica, la actividad mental
constructiva y el intercambio social son
la base de sus aprendizajes sobre el
medio ambiente. Todo ello les permite
reconocer el ambiente como espacio de
vida y reconocerse a si mismos como
parte del medio ambiente.

.\ ¢Como construyen las nifas y los nifios
“ el conocimiento del medio ambiente?

A partir de la observacion, indaga-
cién, exploraciéon, experimentacion y
solucién de problemas construyen con-
ceptos, crean procedimientos y adquie-
ren valores y actitudes que les per-
miten comprender y actuar en el medio
ambiente.

¢COmo educar en y para el medio ambiente?

Educar para el medio ambiente requiere
el disefo y la aplicaciéon de estrategias
metodolégicas que favorezcan el desa-
rrollo de procedimientos para compren-
der el entorno,* como la formulacién
de hipotesis y la expresion de ideas de
manera oral, escrita, artistica; la recolec-
cion de informacion (observacion, clasi-
ficacion, organizacién); el anélisis situa-
cional. También es importante considerar
en la metodologia los siguientes ele-
mentos:

¢COmo construir ambientes
de aprendizaje en educacion

Al fomentar un clima de aceptacién de la
diversidad, caracterizado por un trato cali-

e Trabajar alrededor de una situacion,
pregunta o actividad completa.

e Considerar las necesidades, experien-
cias e intereses infantiles.

e Considerar el entorno como fuente de
experiencias significativas.

® Promover la creatividad y la participa-
cion infantil.

e Abordar los problemas ambientales con
una actitud esperanzadora, asi como
plantear alternativas para aprovechary
conservar mejor los recursos naturales.

ambiental?

do, afectuoso y de confianza, donde el
conocimiento y el descubrimiento del
mundo se conviertan en una oportunidad
para aprender.
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Para lograrlo es importante plantear
diversas situaciones de aprendizaje, las
cuales despierten la curiosidad e interés
sobre su entorno; brindar la posibilidad
de comunicacién: dialogar, discutir, con-

¢ Cual es nuestra tarea

frontar ideas y opiniones, con-
siderar diferentes puntos de vista.
En conjunto, esto permitira
la construccion de sig-
nificados compartidos.

como educadoras y educadores?

Enriquecer nuestros conocimientos peda-
gbgicos y sobre el medio ambiente; ser
sensibles a la problematica medioambien-
tal; al ser capaces de abrir espacios de
reflexion y concrecién de actividades que
contribuyan al logro de aprendizajes signi-
ficativos y, sobre todo, asumir que la edu-
cacion ambiental es una educacion basa-
da en valores y actitudes, una educacion
moral y ética.

Asumir nuestro compromiso con el
medio ambiente implica:

® Promover que las nifias y los nifos se
interesen en interpretar y describir las
relaciones que conforman el ambiente.
Esto les permitird incrementar el cono-
cimiento de su entorno y construir las
bases para participar en el cuidado y
preservacion del medio ambiente.

e Propiciar que los nifios y nifas aprendan

el mundo vy le atribuyan un significado

personal, lo cual implica promover ac-

tividades de ensefianza que respondan

a referentes propios de los educandos, a

partir de sus interpretaciones y explica-
ciones de la realidad, de sus formas de
participar en las actividades familiares.

e Reconocer y recuperar lo que alumnas
y alumnos saben acerca de su entorno,
ademas de sus formas de actuar en él,
su saber hacer y sus valores en relacién
con el medio donde han vivido.

e Disefar actividades para despertar el
interés infantil por conocer y aprender
cosas nuevas. s

e Promover el desarrollo de competen-
cias para resolver los problemas que
plantea la cotidianidad.

e Propiciar el registro y comparacion de
fendmenos naturales, el andlisis de las
relaciones con la naturaleza.

e Promover el intercambio de ideas a

través del planteamiento de preguntas

sobre procesos naturales que hayan
observado o van a observar y los acon-
tecimientos que puedan influir en
dichos procesos, asi como las carac-
teristicas de los objetos o demas
elementos del medio.




Otras sugerencias

e Planear, de manera conjunta con las
nifias y los nifios, proyectos en torno a
las preguntas generadoras sugeridas
en los cuadernos.

Dar platicas a los padres de familia
sobre temas de educacion ambiental.
Elaborar, conjuntamente con las nifas
y los nifios, boletines con mensajes
relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Disefiar campafas con la comunidad:
periédicos murales con mensajes que
inviten a participar en el cuidado de los
bosques y el agua.

Promover el cuidado de parcelas,
germinadores, macetas, cajones con
tierra.

Propiciar la participacion de la comu-
nidad escolar en actividades de refo-
restacion.

Promover la rehabilitacion de las areas
verdes de la escuela y la comunidad.

La evaluacién

La evaluacion es una actividad compleja,
pero necesaria y fundamental de la labor
docente, en tanto que aporta elementos
para conocer los problemas u obstaculos

en el proceso de

e Cultivar hortalizas.
e Interesar a las nifas y los nifios en

conocer mas acerca de los ecosiste-
mas: adquirir cuentos, libros, mate-
riales didacticos, discos interactivos,
carteles, folletos, etc. relacionados con
el medio ambiente.

e Visitar viveros y otros centros de re-

creacion y cultura ambiental (zoolé-
gicos, parques, jardines, acuarios).

e Contribuir a la identificacion y clarifica-

cién de los valores ambientales de los
diferentes miembros de la comunidad
escolar.

e Propiciar la toma de conciencia colecti-

va sobre los problemas que obs-
taculizan la calidad ambiental indivi-
dual y colectiva.

e Estimular la creatividad para facilitar el

descubrimiento de vias que ofrezcan
soluciones nuevas a los problemas am-
bientales de la comunidad.

ensefianza y de aprendizaje.

La evaluacibn es un proceso
permanente de toma de decisiones para
mejorar nuestra actividad educativa.

Evaluar incluye los siguientes aspectos:



e Recopilacién y sistematizacion de datos
con rigor.

e Andlisis de la informacion obte-
nida.

e Planteamiento de conclusiones.

e Establecimiento de un juicio de valor
acerca del objeto evaluado.

e Adopcion de medidas para enriquecer
nuestra practica.

Las maestras y los maestros al evaluar de-
bemos:

e Apoyarnos con diversos instrumentos
gue permitan seguir sistematicamente
la evolucion de nuestras alumnas vy
alumnos, en relaciéon con los propositos
planteados.

e Registrar y sistematizar nuestras expe-
riencias para mejorar cada dia nuestro
desempefio docente.

e Autoevaluarnos constantemente.

Uno de los elementos

més importantes de la
educacion ambiental es analizar si
las estrategias rebasaron los muros de la
escuela y favorecieron la participacion comu-
nitaria en actividades de prevencién vy
solucion de problemas ambientales. Un
indicador importante para evaluar nuestra
intervencién se relaciona en funcion de
haber fomentado el establecimiento de un
sistema de valores que conduzca a conside-
rar las mejores decisiones para el bienestar
individual y colectivo. Lo cual se refleja en
acciones y logros concretos: disminuir el
consumo del agua en la escuela y la co-
munidad; areas verdes mejor cuidadas;
uso de papel reciclado, entre otros.

La accién es el mejor recurso para
desarrollar el pensamiento, y sélo con un
compromiso podremos transformar el
medio ambiente y contribuir al logro de
un mundo mejor.

Orientaciones para la realizacion de actividades

En este apartado se presentan orienta-
ciones y sugerencias para realizar cada
una de las actividades sugeridas en los

cuadernos Un viaje por los bosques y

jViva el agua! La experiencia y creativi-
dad de cada educadora permitira encon-
trar otras posibilidades.



Un viaje por Ios Eosques

Pregunte a las nifas y a los nifios ;te gustaria pasear por el bos-
que? Digales: imaginate los diferentes aromas, los sonidos, el vien-
to, las huellas de los animales sobre la tierra.

¢Te gustarfa viajar a un bosque y saber por qué es importante
para la vida de todos?, ¢saber como funciona?, ;cémo disfrutarlo

y aprovecharlo sin perjudicarlo?



Se presentan dos series de vifietas sencillas con distintos personajes.
Cada una esta formada por tres escenas. Pida a las nifas y a los nifos
gue imaginen una historia y la cuenten a sus compaferos. Hagales pre-
guntas que ayuden a enriquecer la narracién.

Digales cuéles son las partes de las plantas, su diversidad, sus

necesidades basicas y como protegerlas.

Analice junto con ellos las caracteristicas de los seres vivos y de
los no vivos.

Realice un recorrido por la escuela y una visita a la comunidad




&

Invite a las nifas y nifos a observar la ilus-
actividad permitira ejercer su capacidad de

tracion y a encontrar los errores. Esta

observacion y analisis.



ven los animales que viven en el bosque.
Pregunteles como se llaman, en dénde duermen, qué comen,
en qué se parecen. Expliqueles que los animales no producen

su propio alimento, que los toman de plantas y otros animales.
Puede introducir el concepto de cadena alimenticia.

1

1 1 1

musicales y papel.
Los frutos de los arboles y la resina de sus tallos sirven para

fabricar barnices, pinturas y algunas medicinas.
Pida a las nifias y a los nifos que piensen acerca de los productos
derivados del bosque que utilizan en su vida diaria.




do los talamos excesivamente para producir madera,
contar con terrenos para el cultivo de alimentos o para
sembrar pasto para alimentar al ganado. Al destruir un
bosque, los animales y muchas plantas pierden su casa,
se produce menos oxigeno, el clima se hace mas seco y
caluroso, se capta menos agua de las lluvias y, por con-
siguiente, se pueden secar los rios, lagunas y los dépo-
sitos subterraneos, de donde la mayoria de la gente
obtiene el agua para beber, bafarse y preparar sus ali-

mentos. Como ves, los bosques proporcionan impor-

tantes servicios ambientales i
Proporcionan

para que nosotros podamos * +.0xigeno. .
" (servicio) < ‘Brindan alimento *

ViVir. 5
. : (bien)
Pregunte a las nifas y a los § Mantinen” -
nifos ¢por qué se rompe el wJatierra fertil

iibrio de | leza? (servicio) Generan eémpleos
equilibrio de la naturaleza? : (deriicit)

Hableles de los problemas que ) :
Oftecen lugares

sufren los animales y las plan- : bellos . Pl '
8 yudan‘a:captarel

12 tas cuando se destruye su eco- [ _‘(Ser_"'c'o) agua de la‘lluvia,

sistema. En general, los bos- 5 & SEEEEEN ' S

ques brindan los siguientes

bienes y servicios ambientales. Sirven para

obtener lefa
(bien)

Regulan el clima
(servicio)

Son el habitat de
muchas plantas y
animales

(servicio)

Son materia prima
para la fabricacién

de muchos

~ productos



Soliciteles que describan las caracteristicas de los animales ilustrados.
Expliqueles la diferencia entre los animales domésticos y los animales sil-
vestres. Déles a conocer algunas de las caracteristicas de los animales re-
presentados, que analicen las diferencias entre los animales: forma en que
nacen, se desplazan, el lugar en donde viven, etcétera.

Pidales que observen a los animales y sus huellas relacionen ésta con el
animal al que pertenece.

@

esta manera las rafces de los arboles detienen el agua de la lluvia, una parte de esta
agua humedece la tierra, otra se filtra hasta llegar a los depdsitos o rios subterraneos
y otra mds encuentra camino hacia los arroyos.

Los bosques y el agua son los principales protagonistas del desarrollo de la vida en
los ecosistemas: los primeros, por ser productores y participes de una gran cantidad de
funciones, y el agua por ser el liquido conductor, regulador y portador de la vida.

Puede introducir el concepto de ecosistema y preguntar a las nifas y a los nifos por
gué el bosque es diferente a otros ecosistemas.

13



A‘ !a! ar !e conservacion !e L natura‘eza nos relerimos

a realizar un aprovechamiento que no destruya la capaci-
dad del medio ambiente para regenerarse. Por lo anterior,
conocer el funcionamiento del bosque permite realizar
actividades planeadas como la reforestacién, acciones pre-
ventivas contra incendios,
control de plagas y enfer-
medades, entre otras, con
el fin de hacer un manejo
adecuado de los recursos
naturales. Asimismo, los
bosques son lugares para
disfrutar, para acercarnos a
la naturaleza y conocer las
diversas plantas y animales
que ahf habitan.

los arboles y plantas de su comunidad y escuela.
Cuestiénelos, ;cémo podrian hacerlo? Preguin-
teles, iqué plantas tienen en su casa?, ;qué
arboles crecen en la ciudad? Pidale a los nifos
que dibujen como podrian cuidar los arboles y
plantas en su comunidad.




T IIIAAAAAA——,
Memoria
Las tarjetas con imagenes de animales y plantas sirven para
reunir pares de figuras iguales. Las nifas y los nifios recortaran
las tarjetas y las colocaran revueltas boca abajo. El primero en
participar volteara dos tarjetas, si coinciden con el dibujo, se

quedara con ellas, si no, las colocara nuevamente boca abajo.
Gana el jugador que reina mayor nimero de pares.




Invite a las nifas y a los nifos a observar el dibujo, expliqueles
qué representa el planeta Tierra, donde nosotros vivimos y el
mar, indiqueles que la tierra firme esta rodeada de agua.

Expliqueles que el agua es un componente indispensable para
la vida de todos los organismos del planeta.

A partir de la ilustraciéon de los vasos en la parte inferior
izquierda de la hoja, hableles de la proporcion de agua dulce y
salada en el planeta (97.5 por ciento es salada y 2.5 por ciento
es dulce y de ésta, sélo .3 por ciento esta disponible para con-
sumo humano).

16

Agua salada  Agua dulce Agua dulce para
97.5% 2.5%  consumo humano
3%




ra en tres estados distintos: solida,

liquida y gaseosa. Pregunte a las
nifas y a los nifos si saben de
donde viene el agua. Expliqueles
gue toda el agua, en algun
momento, fue agua de mar.
Cuando el Sol calienta el agua del
mar rios y lagunas se evapora, este
vapor sube al cielo y forma nubes.
La sal se queda en el mar.

El viento arrastra las nubes vy
recorren grandes distancias. Por el
camino recogen otras gotas de
agua. Cuando las nubes pesan
mucho, el agua cae en forma de
lluvia, granizo o nieve. El viaje del
agua no termina cuando cae a la
tierra, una parte se queda en la
superficie, y en rios y lagunas, y
otra parte se filtra a la tierra y
recarga pozos Yy rios subterraneos.
A este viaje del agua es lo que lla-
mamos e/ ciclo del agua.

Invite a las nifias a los nifios a
marcar los recorridos del agua en
los tres estados.



@

La mayor parte de los seres que habitan en el mar viven entre la
superficie y los 100 metros de profundidad, el resto del mar es frio
y oscuro. Los animales y las plantas del mar pueden vivir flotando
y viajando hacia donde los lleven las corrientes, otros se fijan al

fondo rocoso o se entierran en la arena. Ademas, hay
animales, como los tiburones, las ballenas o las tortu-
gas que nadan libremente. A veces, estos animales sir-
ven para que otros mas pequefios viajen sobre ellos y
puedan protegerse y alimentarse.

Sin embargo, el agua de mar no puede beberse ni
emplearse para regar los cultivos, porque contiene
grandes cantidades de sal y otras sustancias.

Pida a los nifios que iluminen el dibujo y que pla-
tiquen sus experiencias en el mar.

El agua es un recurso indispensable para las distintas activi-
dades de los seres humanos.

Pida a los nifios que cuenten cuantas personas, animales
terrestres y acuaticos hay en la ilustracion. Expliqueles que
todos, desde el mas pequefo hasta el ma grande, necesitan

agua para vivir.

temas y el medio donde viven numerosas especies.




vida.

Invite a las nifas vy
niflos a observar la ilus-
tracion y a encontrar los
errores, esto les ayudara
a ejercer su capacidad
de observacion.

beber, es indispensable para la hi-
giene, la produccion de alimentos,
la industria, la generacién de ener-

gia hidroeléctrica, la navegacion, la
recreacion y otras actividades

humanas.

19
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debido a las actividades del ser humano, gran parte del agua esta
contaminada, lo cual representa un grave problema para la salud y
la vida de las plantas, animales y seres humanos. El agua esta con-
taminada porque se tira al mar la basura y los residuos, ademas de
los derrames petroleros o las descargas de aguas negras de las ciu-
dades. Asimismo, al descomponerse la basura se producen sustan-
cias téxicas que se filtran al subsuelo y contaminan los suelos y los
rios subterrdneos. Por otra parte, la utilizacién de fertilizantes o
plaguicidas quimicos en la agricultura contaminan los campos,
lagunas, rios y mantos freaticos.

Expliqueles qué es una sustancia toxica y el proceso de conta-
minacion del agua. Invitelos a evitar contaminar el agua, a que
cuando vayan de paseo no tiren basura en las playas o bosques;
que expliguen a su familia que es importante utilizar jabones y pro-
ductos biodegradables.. El agua es fuente de vida, pero si no la
cuidamos puede ser foco de enfermedades. Podemos tener pro-
blemas de salud al beber agua contaminada o por no tener la can-
tidad de agua que necesitamos.

La informacion que pro- IR
porcione a las nifias y a
ninos debe ser esperan-
zadora. Platiqueles que
cada dia hay mas gente
trabajando para cuidar y
mejorar el medio am-
biente y que todos debe-
mos participar en esta
importante tarea.




Es conveniente que trabaje-
mos con las nifas y los nifos
ayudandolos a comprender su
realidad cotidiana. Se trata de

preguntarnos cémo son las

Cosas, por qué son asi y si
podrian ser de otra manera.
Hableles de la problematica
del agua, de los costos que
implica traerla hasta nuestros
hogares, de cémo podemos
ahorrar agua si todos partici-
pamos con acciones sencillas
en nuestra casa, escuela y a
donde vayamos.

La escasez del agua es un
grave problema. Podemos ayu-
dar a solucionarlo si aprove-
chamos mejor el agua. Ha-
bleles de algunas medidas para
hacerlo.



las plantas, mantenga una actitud de observaciéon constante
para evitar que las nifias y los nifios tiren el agua durante el
recreo. Pidales que le informen cuando observen una fuga de
agua en la escuela y que les digan a sus padres cuando haya
fugas en su casa o cuando se desperdicia el agua en la escuela
0 casa.
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Embajador del Agua Y '05 ninos a compartir con los

demas lo que aprendieron sobre el
Nombre:.

agua, su uso y cuidado.

Invitelos a ser embajadores para el

cuidado del agua.




las nifias y los nifios inventen una historia. Esta actividad
los ayuda a desarrollar su creatividad y expresion oral.

Invitelos a recortar las figuras y pegarles una varilla en la
parte posterior. Organicelos en equipo para que escriban
historias relacionadas con el agua que puedan presentar
a sus familiares y companeros.

Observe y registre la historia, el papel que la nifa o el
nifo elijan desempenar, sus actitudes, sus didlogos,
el lenguaje que utilizan.




Glosario

Biodegradable. Cualidad que tiene toda materia de tipo organi-
o para que, a través de medios bioldgicos, se convierta en com-
puesto méas simple para reintegrarse a la naturaleza.
Biodiversidad. Se refiere a la variedad de las diferentes formas
de vida del planeta.

Biosfera. Es el ecosistema mayor que incluye a todos los organ-
ismos de la Tierra y su soporte fisico.

Cadena alimentaria. Forma de organizacién de los ecosis-
temas que permite que la energia y la materia fluyan a través de
sus componentes. Las cadenas alimentarias estan constituidas
por organismos productores (autotrofos), consumidores prima-
rios (herbivoros), consumidores secundarios (carnivoros) y
descomponedores (saprofitos). Asi, los productores (plantas)
fijan la energia del sol y toman nutrientes del suelo, los her-
bivoros las consumen y son, a su vez, alimento de los carnivoros,
mientras que los saprofitos descomponen los residuos y dese-
chos de todos ellos y reintegran nutrientes al suelo.
Conciencia. Organizacién del conocimiento y del saber de
acuerdo con la percepcion del contexto ambiental, politico,
econémico, y de la practica individual y social.

Conservacion. Mantenimiento de los procesos ecoldgicos en
los ecosistemas y mantenimiento de la diversidad que éstos con-
tienen. Actitud con la que se busca evitar la degradacion de los
ecosistemas naturales.

Contaminacion. Acumulacién en los distintos medios naturales
(aire, agua, suelo), de una o varias sustancias que alteran las ca-
racteristicas y el equilibrio de estos medios, degradando su cali-

dad y afectando la biodiversidad.

Desarrollo sustentable. Estilo de desarrollo que apunta a
dos aspectos centrales: a) garantizar a toda la poblacion
una calidad de vida digna (empleo, respeto a sus dere-
chos humanos, democracia, educacion,
vivienda, equidad de género,
salud y servicios basi-

cos) y b) garan-

tizar un manejo adecuado de los recursos naturales bajo un
estricto respeto a las capacidades de recarga de los ecosis-
temas y a los equilibrios ecolégicos, no sélo en el presente,
sino también en el futuro.

Ecologia. En el sentido mas amplio, es una disciplina que estudia
la interaccion de los seres vivos entre si y con su ambiente. Se
define también como el estudio de la estructura y dinamica de los
ecosistemas.

Especie. Conjunto de organismos que tienen las siguientes
caracteristicas: a) poseen un importante nimero de caracteres
en comun, es decir, comparten un patrimonio genético, b) se
reproducen entre si y cuya descendencia es fértil (forman pobla-
ciones) y d) en condiciones naturales no intercambian dichos
caracteres con el resto de los organismos (aislamiento repro-
ductivo). Desde el punto de vista taxonémico, es la unidad béasi-
ca de la clasificacion de los organismos.

Ecosistema. Conjunto de componentes vivos (animales y vege-
tales) y no vivos (minerales, aire, fuego, agua) que mantiene
diversos tipos de relaciones, incluyendo los flujos de energia y
materia.

Entorno. Véase medio ambiente.

Impacto ambiental. Efectos o alteraciones en el ambiente o en
los ecosistemas, producto de alguna actividad humana o de una
influencia externa a los mismos.

Medio ambiente Es un sistema complejo conformado por ele-
mentos naturales, sociales y culturales relacionados entre si. Es
el entorno de algo o alguien.

Sustancia toxica. Sustancia que produce efectos dafinos en
los procesos fisioldgicos de los organismos u origina su muerte
debido a sus propiedades fisicas o quimicas, o bien por
alteraciéon del medio ambiente del organismo.

Servicio ambiental. Procesos y funciones de los ecosistemas
(incluyendo las especies y los genes) por medio de las cuales la
sociedad obtiene algun tipo de beneficio, como agua, oxigeno,

fertilidad de los suelos, clima favorable, etcétera.






